Tiao He Pak

A unique 10-day herbal cleansing program. 30 convenient packets each
containing 6 different Herbal combination capsules. Stock No. 4005-7

a0 He Pak is designed to support the
mechanisms of the body by targeting the
intestinal, digestive and circulatory systems.

Cleansing herbs help cleanse the body of
impurities and accumulated toxins. This toxic
waste founds its way into the bloodstream
since the organs of elimination, the liver, the
skin, the lungs, the colon and the kidneys,
don't work efficiently.

Tiao He Pak gradually restores the functions
of the weakened organs to insure they per-
form to their full capacity.

Tiao He Pak helps the body achieve balance
and harmony, which spells health.

Did Kou know?

As the body gets rid of toxic waste material
accumulated in the body, mucus discharge,
nausea, diarrhea, headache, sweating, skin
rash or other symptoms may occur which are
part of a normal process better known as
"healing crisis."

NSP Advantage

A 10-day herbal cleansing program of 30
convenient packets each containing:

1 capsule of LIV-C [Ingredients: Bupleurum (Bupleurum
chinensis) root, ho shou wu (Polygonum multiflorum) root,
pinella (Pinellia ternata) rhizome, cinnamon
(Cinnamomum cassia) twig, dang gui (Angelica sinensis)
root, fushen (Poria cocos) plant, zhishi (Citrus aurantium)
fruit, scute (Scutellaria baicalensis) root, atractylodes

(Atractylodes species) rhizome, Panax ginseng root, ginger
(Zingiber officinale) rhizome, and licorice (Glycyrrhiza
uralensis) root]; 1 capsule of SP#1 [Ingredients: Dandelion
(Taraxacum officinale) root, gentian (Gentiana lutea) root,
Irish moss (Chondrus crispus) plant, yellow dock (Rumex
crispus) root, Turkey rhubarb (Rheum officinale) root, fenu-
greek (Trigonella foenum-graecum) seeds, golden seal
(Hydrastis canadensis) root, slippery elm (Ulmus fulva)
bark, safflower (Carthamus tinctorius) flowers, black wal-
nut (Juglans nigra) hulls, myrrh (Commiphora molmol)
gum, parthenium (Parthenium integrifolium) root, chick-
weed (Sellaria media) herb, catnip (Nepeta cataria) herb,
and cyani (Centaurea cyanus) flowers]; 1 capsule of LBS I
[DIN 02148250, Ingredients: 205 mg of cascara sagrada
(Rhamnus purshiana) bark, 84 mg buckthorn (Rhamnus
frangula) bark, 72 mg of licorice (Glycyrrhiza glabra) root,
and 12 mg of turkey rhubarb (Rheum officinale) root.
Other Ingredients: ginger (Zingiber officinale) root, cap-
sicum (Capsicum annuum) fruit, couch grass (Agropyron
repens) herb, oregon grape (Berberis aquifolium) root, and
red clover (Trifolium pretense) tops).

1 capsule of Psyllium Hulls [Ingredient: psyllium (Plantago
ovata) hullg];

1 capsule of Red Clover [Ingredient: red clover (Trifolium
pretense) flowers];

1 capsule Black Walnut Hulls [Ingredients: black walnut
(Juglans nigra) hulls, magnesium stearate, silicon dioxide]

Recommendation: Take the contents of one
packet (6 capsules) 15 minutes before meals
up to three times each day for 10 days. Drink
one glass (8 ounces) of water with the cap-
sules followed by another glass of water. For
best results, add Vitamin C 1,000 mg and
FormulaK.

CAUTION: Pregnancy and nursing.

Features & Bene€fits

In general, the products in Tiao He Pak act
together to do the following:

» Promote better assimilation of nutrients.

* Promote the growth of friendly bacteriain the
intestinal tract.

* Strengthen the immune system.s L1V-C sup-
ports the liver's toxin-removal functions and the
elimination of waste material.

» SP#1 supports the liver, colon and kidneys.

* LBSIl isatraditional herbal laxative formula
that promotes elimination.

 Psyllium Hulls provide water-soluble fibre to
aid peristaltic movement in the colon and
improve fecal transit time.

* Red Clover has seen traditional use as a blood
cleanser.

 Black Walnut Hulls have traditionally been used
to eliminate parasites and cleanse the blood of
impurities.

* Seeindividual product Fact Sheets for further
details.

For educational purposes only.
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Tiao He Pak

30 sachets x 6 capsules chacun (180 capsules)

Programme de nettoyage de 10 jours a base d’herbes, No de stock 4005-7

TiaQ He Pak est congu pour soutenir les
mécanismes du corps en ciblant |es sys-
temes digestif, intestinal et circulatoire.

Ces herbes dépuratives aident a purifier,
prévenir et traiter ainsi de nombreuses mala-
dies causées par |’ accumulation de toxines.
Ces déchets toxiques se sont acheminés dans
la circulation sanguine en raison d’un mau-
vais fonctionnement des organes d’ élimina-
tion, le foie, les poumons, le colon et les
reins.

En purifiant le sang, le Tiao He Pak rétablit
graduellement |es fonctions des organes
affaiblis afin d’ assurer leur plein rendement.

Tiao He Pak aide |” organisme a atteindre
I’ équilibre et I” harmonie indispensables a la
santé.

Saviez-vous que?

Alors gue le corps élimine les déchets toxi-
gues accumul és, certains symptdmes peuvent
se présenter, tels que écoulement de mucus,
nausée, diarrhée, mal de téte, sueurs, éruption
cutanée ou autres, qui font partie d’ un proces-
sus tout afait normal, mieux connu sous le
nom de "crise de guérison".

Avantages NSP

Programme de nettoyage de 10 jours a base
d’ herbes.

30 sachets pratiques contenant chacun :

Ingrédients: 1 capsule de LIV-C [Ingrédients: racine de
bupléve (Bupleurum chinensis), racine de ho shou wu (Polygonum
multiflorum), rhizome de pinella (Pinellia ternata), brindille de
cannelle (Cinnamomum cassia), racine de dang gui (Angelica
sinensis), fushen (Poria cocos), fruit du zhishi (Citrus aurantium),

racine de scutum (Scutellaria baicalensis), rhizome d’ atractylode
(Atractylodes species), racine de Panax ginseng, rhizome de gin-
gembre (Zingiber officinale) et racine de réglisse (Glycyrrhiza
uralensis)].

1 capsule de SP#1 [Ingrédients: racine de pissenlit (Taraxacum
officinal€), racine de gentiane (Gentiana lutea), mousse d' Irlande
(Chondrus crispus), Ingrédients: racine de pissenlit (Taraxacum
officinal€), racine de gentiane (Gentiana lutea), mousse d' Irlande
(Chondrus crispus), racine de parelle (Rumex crispus), racine de
rhubarbe de Turquie (Rheum officinale) racine, graines de fenu-
grec (Trigonella foenum-graecum), racine d' hydraste du Canada
(Hydrastis canadensis), écorce d’ orme rouge (Ulmus fulva), fleurs
de carthame (Carthamus tinctorius), enveloppes de noyer noir
(Juglans nigra), gomme de myrrhe (Commiphora molmol), racine
de parthénium (Parthenium integrifolium), mouron des oiseaux
(Sellaria media), cataire (Nepeta cataria) et fleurs de ciani
(Centaurea cyanus)].

1 capsule de LBS 11 [DIN 02148250, Ingrédients: 205 mg d' é
corce de cascara sagrada (Rhamnus purshiana), 84 mg d’ écorce
de nerprun (Rhamnus frangula), 72 mg de recine de réglisse
(Glycyrrhiza glabra) et 12 mg de racine de rhubarbe de Turquie
(Rheum officinale).

Autres ingrédients: racine de gingembre (Zingiber officinale), fruit
du capsicum (Capsicum annuum), chiendent (Agropyron repens),
racine de mahonia a feuilles de houx (Berberis aquifolium) et
boutons de trefle rouge (Trifolium pretense).

1 capsule d’ Enveloppes de Psyllium [Ingrédient: envel oppes de
graines de psyllium (Plantago ovata)].

1 capsule de Tréfle Rouge [Ingrédient: fleurs de trefle rouge
(Trifolium pretense)].

1 capsule d’ enveloppes de Noyer Noir [Ingrédients: 500 mg d’en-
veloppes de noyer noir (Juglans nigra)].

Mode d’emploi: Prendre le contenu d’un
sachet (6 capsules) 15 minutes avant les
repas jusgu’ a trois fois par jour pendant 10
jours. Boire un verre (8 onces) d eau avec les
capsules, suivi d'un autre verre d’ eau. Pour
obtenir de meilleurs résultats, ajouter 1 000
mg de vitamine C et la Fomule K.

AVERTISSEMENT: Grossesse et dlaitement.

Caractéristiques et Bienfaits

* Renforcer le systeme immunitaire.

* SP#1 soutient le foie, le cOlon et lesreins.

En général, |es produits contenus dans |e Tiao He Pak travaillent ensemble pour :

* Favoriser une meilleure assimilation des nutriments. o .

» Favoriser la croissance de bactéries amicales dans |’ appareil intestinal.

* LIV-C soutient les fonctions de détoxification du foie et d’ @imination des déchets.

* LBSII est une formule laxative traditionnelle qui favorise I’ @imination.

* L’enveloppe de psyllium fournit des fibres hydrosolubles qui aident |le mouvement péristaltique du
colon et améliorent |e tansit intestinal des matieres fécales.

* Letrefle rouge purifie le sang et alcalinise le corps. o ) o

* L’enveloppe de noyer noir a été utilisée traditionnellement pour éliminer les parasites et purifier le

sang.
* Voir les fiches d’'informations individuelles pour d' autres détails.
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